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e]/L नगर पालिकाकष सामान्य जानकारी

जम्मा जनसंख्या 41414

१ बर्ष मनुनको जनसंख्या 828

५ बर्ष मनुनको जनसंख्या 3363

अनमुाननत नजनित जन्म संख्या 854

१५-४९ बर्षका नििानित मनिला 523

अनमुाननत गर्षिनत संख्या 1007

६० िर्ष िा सो र्न्दा मानिका जेष्ठ नागरिक संख्या 3341

परू्ष खोप घोर्र्ा र्एका िडा संख्या 13

खलुा नदशामकु्त घोर्र्ा र्एका िडा संख्या 13

परू्ष संस्िागत प्रसतूी र्एका िडा संख्या 0

अस्पताल संख्या 1

प्रािनमक स्िास््य केन्र संख्या 0

स्िास््य चौकी संख्या 5

सामदुानयक स्िास््य इकाइ संख्या 0

शििी स्िास््य केन्र संख्या 0

आधािर्तू स्िास््य सेिा केन्र संख्या 7

आयिेुद अस्पताल तिा केन्र संख्या 0

बनिषङ सेन्टि संख्या 5

प्रयोगशाला र्एका स्िास््य संस्िा संख्या 3

खोप नललननक संख्या 13

गाउँघि नललननक संख्या 22

मनिला स्िास््य स्ियं सेनिका संख्या 36



Ef]/L नगर पालिकाकष अन्य स्वास््य सेवा सक्बन्धी जानकारी

क्षयिोग डट्स सेन्टि संख्या 5

माइक्रोस्कोपीक केन्र संख्या 1

सिुनक्षत गर्षपतन सेिा केन्र संख्या 1

आइयनूसडी सेिा प्रदायक स्िास््य संस्िा संख्या 5

इम्पलान्ट सेिा प्रदायक स्िास््य संस्िाको संख्या 5

५ िटै अस्िाइ परििाि योजना सेिा प्रदान गने स्िास््य संस्िा संख्या 5

नकशोि नकशोिी मैत्री स्िास््य संस्िा संख्या 5

पोर्र् पनुस्िाषपना गिृ िा केन्रको संख्या 0

एम्बलेुन्स (चालु अिस्िामा ििकेा) संख्या 0

नननज अस्पताल संख्या 0

पोनलनललननक िा नललननक संख्या 0

फामेशी संख्या (दताष र्एका) 0

फामेशी संख्या (दताष नर्एका) 0

२०७५को ननदनेशका अनसुाि गठन र्एका स्िास््य संस्िा संचालन तिा

व्यिस्िापन सनमनतिरूको संख्या
5

स्िास््य संस्िा संचालन तिा व्यिस्िापन सनमनत ननयनमत बैठक बसेको

सनमनत संख्या
90



आफ्नै जग्गा (३ िोपनी) र्एका स्िास््य संस्िा संख्या -:jf:Yo rf}sL e'/, s'b', k'Gdf / hutLk'/_ $

स्िास््य संस्िाको आफ्नै र्िन र्एका स्िास््य संस्िा संख्या -:jf:Yo rf}sL e'/, s'b' / k'Gdf_ #

ननधाषरित मापदण्ड अनसुािका र्िन र्एका स्िास््य संस्िा संख्या )

मनिला ि परुूर्को लानग छुटै्ट शौचालय र्एका स्िास््य संस्िा संख्या #

सिुनक्षत खानेपानीको ननयनमत उपलब्धता र्एका स्िास््य संस्िा संख्या
%

टेनलफोनको उपलब्धता र्एका स्िास््य संस्िा संख्या
)

नबद्धुतको उपलब्धता र्एका स्िास््य संस्िा संख्या
@

सोलाि ब्याकअप जडान र्एका स्िास््य संस्िा संख्या
%

कम््यटुि िा ल्यापटप र्एका स्िास््य संस्िा
%

इण्टिनेट सनुिधा र्एका स्िास््य संस्िा संख्या %

भौतिक परवािधारकष अवस्था



एम्बलेुन्स सेिाको उपलब्धता र्एका स्िास््य संस्िा संख्या )

ननधाषरित मापदण्ड अनसुाि बनेका प्रसनुत केन्रको संख्या )

्लासेण्टा नपट र्एका प्रसनुत केन्रको संख्या %

कमषचािी आिास र्एका स्िास््य संस्िा संख्या )

मोटिबाटो पगेुका स्िास््य संस्िा संख्या %

स्रेचि उपलब्ध र्एका िडा संख्या !#

योजना अनसुाि र्िन ननमाषर् सम्पन्न र्एकाको प्रनतशत )

पनुननषमाषर् र्एका र्िनिरूको प्रनतशत (र्त्केका मध्ये) ===

भौतिक परवािधारकष अवस्था...



उपकरण अवस्था...
स्वास््य संस्थामा अभाव भएकष उपकरणकष सरची

उपकरणको नाम जम्मा 
आवश्यक
संख्या

अपुग संख्या उपकरणको नाम जम्मा 
आवश्यक
संख्या

अपुग संख्या

Autoclave 2 3

Tongue dipressure 12 12

Autoscope 7 7

Head light 12 12

Peri light 5 5

Bed 3 2

IUCD set 5 5

Implant insersion set 5 5



औषधी व्यवस्थापनकष अवस्था...
वषिभरी कुनपैतन स्वास््य संस्थामा मौज्दाि शरन्य भए ठीक-√_ चचन्ह िगाउनहुषस ्

(HR) Isoniazid 75 mg + Rifampicin 150 mg Tablet Amoxycillin 500 mg Capsule
Ciprofloxacin Hydrochloride 250 mg 
Tablet

(HRZE) Isoniazid 75 + Rifampicin 150 + Pyrazinamide 400 + Ethambutol 
275 mg Tablet

Ampicillin 500 mg Injection
Ciprofloxacin Hydrochloride 500 mg 
Tablet

3ml Disposal Syringe with 20 G Needle Atropine Sulphate 1 mg / ml (Atropine 0.6 mg / 1 ml)
Clotrimazole 1% w / w 15 g Cream 
Tube

Absorbent Cotton 400 gm Azithromycin 250 mg Tablet Clotrimazole 100 mg Pessary √

AD Syringe: 0.5 ml (Auto Disposable) B.C.G. 20 Dose Clove Oil 5 ml Drop

Adhesive Tape 10 cm x 5 m Bandage 90 cm x 18 m
Combi Kit Mifepristone 200 mg 1 Tab 
Misoprostol 0.2 mg 4 Tab

Adrenaline 1:1000 Injection Benzoic Acid 6% + Salicylic Acid 3% Ointment 30 g Tube
Compound Sodium Lactate Solution 
500 ml (Ringers Lactate)

Albendazole 400 mg chewable Tablet Calamine 15% w / v 30ml Lotion Condom

Alumunium Hydroxide250 mg + Magnesium Hydroxide 250 mg or 
Magnesium Trisilicate 250 mg Tablet

Charcoal Activated 10 g Powder Sachet Depo (DMPA-Injectable) with Syringe

Aminophyline 25 mg / ml 10 ml Injection Chloramphenicol Eye Applicab 1% Applicab Dexamethasone 4 mg / ml Injection

Amoxycillin 125 mg / 5ml Dry Powder for Suspension Chlorhexidine Gel 4% (Navi Malam) Tube √ Dexamethasone 500 mcg Tablet

Amoxycillin 125 mg Dispersible Tablet Chloroquine 150 mg Tablet
Dextrose 5% with Sodium Chloride 
0.9%  (Normal Saline)

Amoxycillin 250 mg Dispersible Tablet Ciprofloxacin 0.3% w / v Eye / Ear Drops Diclofenac 25 mg/ml 3ml Injection



औषधी व्यवस्थापनकष अवस्था...
वषिभरी कुनैपतन स्वास््य संस्थामा मौज्दाि शरन्य भए ठीक-√_ चचन्ह िगाउनुहषस ्

Doxycycline 100 mg Tablet Japanese Encephelitis 5 Dose
Pheniramine Maleate 22.75 mg / 
ml 2 ml Injection

DPT + Hep B + Hib 10 Dose Lignocaine 1% ml With Adrenaline Injection Pills Cycle

Ferrous Sulphate 60 mg + Folic Acid Tab 0.4 mg Tablet Magnesium Sulphate 1 g / 2 ml  50% w / v Injection
Povidone Iodine Solution 5% 500 
ml

Frusemide 40 mg Tablet Measles + Rubella 10 Dose Primaquine 7.5 mg Tablet

Gauze 90 cm x 18 m Metformin 500 mg Tablet Promethazine 25 mg Tablet

Gentamycin 80 mg/ml 2ml Injection Metoclopramide 10 mg Tablet
Promethazine HCL 25 mg 2 ml 
Injection

Gention Violet 2% Solution 10 ml Metoclopramide 5 mg / ml 2 ml Injection Ranitidine 150 mg Tablet

Hyoscine butylbromide 10 mg Tablet Metronidazole 400 mg Tablet Reconstitution Syringe 2 ml

Hyoscine butylbromide 20 mg / ml Injection Misoprostol 200 mcg Tablet Rectified Spirit 500 ml

Hyoscine butylbromide 20 mg Tablet Oral Rehydration Salt Powder Packet
Retinol (Vitamin A) 200 000 I.U. 
Capsule

Ibuprofen 400 mg Tablet Oxymetazoline 0.1%  5 ml Nasal Drop Safety Box 5 Ltr.

Implant (5 years Effectiveness) Set Paracetamol 125 mg / 5 ml 60 ml Syrup Salbutamol 4 mg Tablet
√

IV Infusion Set with 21 G Needle Paracetamol 500 mg Tablet Silver Sulfadiazine 1% Ointment



औषधी व्यवस्थापनकष अवस्था...
वषिभरी कुनैपतन स्वास््य संस्थामा मौज्दाि शरन्य भए ठीक-√_ चचन्ह िगाउनुहषस ्

Sodium Chloride Solution 0.9%   500 ml (Normal Saline)

Sulphamethoxazole 200 mg + Trimethoprim 40 mg 
Dispersible Tablet

Sulphamethoxazole 400 mg & Trimethoprim 80 mg Tablet

Surgical Gloves (7 No.  Disposable

Syringe 1 ml

Syringe 5 ml

Syringe: 0.05 ml

Td Vaccine 10 Dose

Tinidazole 500 mg Tablet

Zinc Sulphate 20 mg Tablet

gf]6 M k6s k6s :jf:Yo ;]jf

sfof{no tyf ;DalGwt lgsfo;+u 

dfu ubf{ klg ;dodf pknAw

gePsf] . 



मानव संशाधनकष अवस्था

स्वास््य संस्था
मेडिकि अचधकृि प्यारामेडिक्स नलसिङ अन्य प्रार्वचधक जम्मा

दरबन्दी परू्ति करार दरबन्दी परू्ति करार दरबन्दी परू्ति करार दरबन्दी परू्ति करार दरबन्दी परू्ति करार

:Jff:Yo rf}sL e"/ 3 3 4 4

:jf:Yo rf}sL k'Gdf 4 4 4 4 2

:Jff:Yo rf}sL s'b' 3 3 5 5 2

:jf:Yo rf}sL 

hultk'/ 
3 3 5 5 3

:Jff:Yo rf}sL

afx'gyfgf
3 3 5 5 3

cfwf/e[t :Jff:Yo ;]jf

s]Gb|
7 7 7 7

जम्मा 23 16 7 30 17

अस्पताल र आयुवेद सेवा केन्र सहितको तथयांक प्रस्तुत गनुिपने    



पालिकाकष नीतिगि दस्िावेज िथा सलमतिहरूकष अवस्था

दस्िावेज अवस्था

पानलकाको स्िास््य नीनत बन/ेनबनेको ag]sf]

पानलकाको सिसफाइ सम्बन्धी ऐन बने/नबनेको ag]sf] 

पानलकाको आिनधक योजना बन/ेनबनेको] ag]sf]

पानलकाको िानर्षक स्िास््य योजना बने/नबनेको] ag]sf]

पानलकाको संगठनात्मक तिा मानि संशाधन संिचना (organogram) बने/नबनेको gag]sf] 

पानलका स्तिीय स्िास््य सनमनत बने/नबनेको िा बैकनल्पक व्यिस्िा र्एको/नर्एको ag]sf] 

पानलका स्तिीय गरु्स्ति सधुाि सनमनत बन/ेनबनेको gag]sf] 

पानलका स्तिीय खरिद सनमनत गठन र्एको/नर्एको ag]sf] 



एच.एम.आइ.एस. िथा एि. एम.आइ.एस. प्रतिवेदन अवस्था

लस.नं. स्वास््य संस्था
आ.व.मा प्राप्ि

HMIS
प्रतिवेदन
संख्या

DHIS2 मा अफै
प्रतिवेदन गरेकष
महहनाकष संख्या

आ.व.मा प्राप्ि
LMIS
प्रतिवेदन
संख्या

प्रतिवेदन परणि नभएमा सष कष प्रमुख
कारण

! :jf:Yo rf}sL afx'gyfgf !@ ) $

@= :Jff:Yo rf}sL e"/ !@ $

#= :Jff:Yo rf}sL s'b' !@ $

$= :jf:Yo rf}sL k'Gdf !@ ) $

%= :jf:Yo rf}sL hultk'/ !@ $

जम्मा प्राप्ि हुनुपने
HMIS प्रतिवेदन 

संख्या

प्राप्ि HMIS 

प्रतिवेदन 
संख्या

HMIS 

प्रतिवेदन 
प्रतिशि

DHIS2 अनुसार
प्रतिवेदन प्रतिशि

जम्मा प्राप्ि
हुनुपने LMIS

प्रतिवेदन संख्या

प्राप्ि LMIS

प्रतिवेदन 
संख्या

LMIS

प्रतिवेदन 
प्रतिशि

eLMIS

.प्रतिवेदन 
प्रतिशि

^) ^) !)) !)) @) !% &% )
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बबससजी कभरेज डि.पप.टी.िेप.बब.हिब ३ 
कभरेज

ओ.पप.सभ.३ कभरेज पप.सस.सभ. ३ कभरेज एफ. आइ.पी.सभ. १ 
कभरेज

जे.इ. कभरेज दादरुा रूबेला २ 
कभरेज

हट.डि. २ र २+ 
कभरेज

पूणि खोप कभरेज डि.पी.टी–िेप बब १–

दादरुा रूवेला दोस्रो 
बबचको ड्रपआउट दर

पव.सस.जज खोप  र 
दादरुा रूवेला पहिलो 
खोप पहिलो बबचको
ड्रपआउट दर 

vf]k sfo{qmdsf] k|utL ljj/0f

2074/75 2075/76 2067/77



पषषण कायिक्रम
सुचकहरू २०७४/ 

०७५
२०७५/ 
०७६

२०७६ / 
०७७

±
अवस्था

कम जन्म तौल र्एका निजात नशशकुो प्रनतशत
6.2 6.5 5.9

नयाँ तौल नलएका १ िर्ष मनुनका नशशिुरुको प्रनतशत
90.8 85.5 97.1

नयाँ तौल नलएका १२ दनेख २३ मनिनाका नशशिुरुको प्रनतशत
51.6 53.9 61.3

जन्मेको ६ मनिनासम्म स्तनपान गिाएको बच्चािरूको प्रनतशत 18.5 14.4 71.3

गर्षिती अिस्िामा १८० नदन आइिन चलकी प्राप्त गिेका गर्षिती मनिलािरुको प्रनतशत 22.6 34.2 39.9

सतु्केिी अिस्िामा नर्टानमन ए प्राप्त गिेका मनिलािरुको प्रनतशत 81.8 77.1 86.8

नयाँ तौल नलएका २ िर्ष मनुनका नशशिुरु मध्ये अनत जोनखम अिस्िाका बालबानलकािरुको प्रनतशत

9.9 5.4 3.7

बनृद अनगुमनमा २ िर्ष मनुीका नशशिुरूको और्त र्ेट
1.6 1.4 1.4

३ साइकल (१८० नपस) बालनर्टा पाउने ६ दनेख २३ मनिनाको बालकानलकािरूको प्रनतशत
0 0 0

पनिलो चिर्मा नर्टानमन ए को आम नितिर्को कर्िेज

दोस्रो चिर्मा नर्टानमन ए को आम नितिर्को कर्िेज

* २०७६/७७ कष प्रगति अचधल्िष वषिभन्दा १० प्रतिशििे बढेकष छ भने + िेखु्नहषस ्र यहद १० प्रतिशििे घटेकष छ भने - िेखु्नहषस्र ।



समुदायमा आधाररि नवलशशु िथा बािरषगकष एकककृि ब्यवस्थापन कायिक्रम
सुचकहरू २०७४/ 

०७५
२०७४/ 
०७५

२०७६ / 
०७७

±
अवस्था

जन्मने निनतलकै नार्ी मलम लगाएका निजात नशशिुरूको प्रनतशत 95.5 95.5 97.9

२ मनिना मनुनका नशशिुरू मध्ये ब्यालटेरियाको गम्र्ीि संक्रमर् र्एका नशशिुरूको प्रनतशत 22.9 6.3 14.1

ब्यालटेरियाको गम्र्ीि संक्रमर् र्एका मध्ये जेन्टामाईनसन सईुद्वािा परू्ष उपचाि पाएकाको प्रनतशत
12 0 0

श्वासप्रश्वास नबिामी दि (प्रनत िजाि पाँच िर्षमनुनका बालबानलकािरुमा) 742.7 575.6 790.4

ननमोननया नबिामीको दि (प्रनत िजाि पाँच िर्षमनुनका बालबानलकािरुमा) 116.8 69.6 86.5

ननमोननया तिा कडा ननमोननया र्एका बच्चा मध्ये एन्टीिायोनटकिाट उपचाि गनेको प्रनतशत
379.5 100 100

झाडापखालाका नबिामी दि (प्रनत िजाि पाँच िर्ष मनुनका बालबानलकािरुमा) 569.6 470.6 463

५ िर्ष मनुनका झाडापखालाका नबिामी मध्ये नजंक ि पनुजषलीय झोलबाट उपचाि पाएकाको प्रनतशत
98 90.9 100

जम्मा २ मनिना मनुनका नशशकुो जम्मा मतृ्यु 0 0 0

जम्मा २-५९ मनिना बालबानलकाको जम्मा मतृ्यु 0 0 0

* २०७६/७७ कष प्रगति अचधल्िष वषिभन्दा १० प्रतिशििे बढेकष छ भने + िेखु्नहषस ्र यहद १० प्रतिशििे घटेकष छ भने - िेखु्नहषस्र ।
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प्रोटोकल अनुसार
पहिलो पटक गभिवती
जााँच गराएका गभिवती 
महिलािरुको प्रर्तशत

प्रोटोकल अनुसार ४ 
पटक गभिवती जााँच 
गराउने महिलािरुको 

प्रर्तशत

घरमा जजपवत जन्म
भएको नवजात 

सशशुको जम्मा संख्या

संस्थागत प्रसुर्त दर दक्ष प्रसुर्तकमीद्वारा 
प्रसुर्त भएको दर

प्रोटोकल अनुसार ३ 
पटक सुत्केरी जााँच 
गराउने आमािरुको

प्रर्तशत

आकजस्मक जहटलता
युक्त अवस्थाको 
व्यवस्थापन भएको

प्रर्तशत

संस्थागत सुत्केरी 
मध्ये आमा सुरक्षा
प्रोत्सािन भत्ता
सलनेको प्रर्तशत 

संस्थागत सुत्केरी 
मध्ये चारपटक गभि
जााँच गराए वापतको
प्रोत्सािन सलने को 

प्रर्तशत 

सुरक्षक्षत गभिपतन
गराउने महिलािरूको 

प्रर्तशत

जम्मा नवजात मतृ्यु
संख्या

;'/lIft dft[Tj sfo{qmd

2074/75 2075/76 2076/77



पररवार यषजना र सामुदातयक सेवा कायिक्रम

सुचकहरू २०७४/ ०७५ २०७४/ ०७५ २०७६ / 
०७७ ± अवस्था

परििाि ननयोजन सेिाका नयाँ सेिाग्रािी दि (नििानित प्रजनन उमेिका मनिलािरु मध्ये)

18.1 18.7 18.9

परििाि ननयोजन दि (अस्िाइ मात्र) 12 14 17

गाउँघि नललननक संचालन प्रनतशत
62.2 61.2 55

प्रत्येक गाउँघि नललननकबाट सेिा नलएका सेिाग्रािीको औसत संख्या
20.1 16.8 19.5

खोप नललननक संचालन प्रनतशत
89.1 99.6 89.7

खोप नललननक सेिा नलएका सेिाग्रािीको औसत संख्या 34.5 32.1 35.5

आमा समिूको बैठक संचालन प्रनतशत 94.3 91.9 123.7

मनिला स्िास््य स्ियं सेनिकाले प्रनत मनिना प्रदान गिेको सेिाग्रािीकोऔसत संख्या

31.8 34.8 36.1

* २०७६/७७ कष प्रगति अचधल्िष वषिभन्दा १० प्रतिशििे बढेकष छ भने + िेखु्नहषस ्र यहद १० प्रतिशििे घटेकष छ भने - िेखु्नहषस्र ।



अन्िर कायिक्रम प्रगति िुिना
सुचकहरू २०७६ / ०७७

परििाि ननयोजन सेिाका नयाँ सेिाग्रािी दि (नििानित प्रजनन उमेिका मनिलािरु मध्ये) 18.9

प्रोटोकल अनसुाि पनिलो पटक गर्षिती जाँच गिाएका गर्षिती मनिलािरुको प्रनतशत 76.3

गर्षिती अिस्िामा १८० नदन आइिन चलकी प्राप्त गिेका गर्षिती मनिलािरुको प्रनतशत 39.9

संस्िागत प्रसनुत दि 58.1

दक्ष प्रसनुतकमीद्वािा प्रसनुत र्एको दि 66

जन्मने निनतलकै नार्ी मलम लगाएका निजात नशशकुो प्रनतशत 97.9

कम जन्म तौल र्एका निजात नशशकुो प्रनतशत 6.6

प्रोटोकल अनसुाि ३ पटक सतु्केिी जाँच गिाउने आमािरुको प्रनतशत 14.6

नड.नप.टी.–िपे.नब.–निब ३ कर्िेज 7.4

दादिुा⁄ रूबेला २ कर्िेज 89.6

५ िर्ष मनुनका झाडापखालाका नबिामी मध्ये नजंक ि पनुजषलीय झोलबाट उपचाि गिेको प्रनतशत 100

ननमोननया तिा कडा ननमोननया र्एका बच्चा मध्ये एन्टीिायोनटकिाट उपचाि गनेको प्रनतशत 100.5
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औलोको रक्त नमुना
संकलन दर (ABER)

औलोको स्लाइि नमुना 
पोजेहटभ दर

आयार्तत औलोरोगको
प्रर्तशत (नयााँ औलो

रोग मध्ये)

जम्मा औलो रोग मध्ये 
प्लाज्मोडियम 

फाजससपारमको अनुपात

क्षयरोगी बबरामी पत्ता 
लागेको दर (सबै)

क्षयरोगको उपचार 
सफलता दर

कुष्ठरोगको रोग प्रकोप 
दर (प्रर्त १०००० मा)

कुष्ठरोगको गे्रि २ 
असमथिता दर

ए. आर. टी. उपचारमा
रिेका जम्मा एच. 
आइ. भी. पोजेहटभको

संख्या

जम्मा ससकेलसेल 
एर्नसमया भएका 
व्यजक्तको संख्या

जम्मा कोसभि 
संक्रसमतको संख्या

/f]u lgoGq0f sfo{qmd k|utL ljj/0f

2074/75 2075/76 2076/77



उपचारात्मक सेवा

सुचकहरू अवस्था
प्रमुख दश रषगहरूकष नाम 
(बहहरंग बबरामी संख्याकष 

क्रलमक आधारमा)

ओ. नप. डी. बाट सेिा नलएका नबिामी मध्ये नयाँ नबिामीको दि

69.5

Outpatient Morbidity-Other Infected 

Diseases-Upper Respiratory Tract 

Infection (URTI) Cases

ओ. नप. डी. बाट सेिा नलएका नयाँ नििामी संख्या मध्ये मनिलािरूको अनपुात
59.6

OPD-Morbidity-Other Diseases & 

Injuries-Gastritis (APD)

ओ. नप. डी. बाट सेिा नलएका नयाँ नििामीिरूको जनजानतगत निििर् (%) OPD-Morbidity-Surgical Problems-

Not mentioned Above & Other

दनलत 28.91 OPD-Morbidity-Other Diseases & 

Injuries-Headache

जनजानत 8.98
Outpatient Morbidity-Other Infected 

Diseases-ARI/Lower Respiratory 

Tract Infection (LRTI) Cases

मनुस्लम 0.034 OPD-Morbidity-Orthopaedic 

Problems-Falls/Injuries/Fractures

मधेसी 0.0069 Outpatient Morbidity-Skin Diseases-

Scabies Cases

ब्रािमर् क्षेत्री 19.26
Outpatient Morbidity-Other Infected 

Diseases-Urinary Tract Infection 

(UTI) Cases

अन्य 9.10
Outpatient Morbidity-Communicable-

Water/Food Borne-Presumed Non-

Infectious Diarrhoea Cases

Outpatient Morbidity-Communicable-



क्षमिा अलभवचृध अवस्था

क्षमिा अलभवचृधका बबषयहरू
अवस्था

तासलम 
पाउन ुपने
संख्या

तासलम
पाएका

तासलम 
पाउन 
बााँकी

IUCD 5 2 3

Implant 10 8 2

SBA 10 7 3

HMIS 58 35 23

DHIS2 26 5 21

Logistics Management 26 12 14

IMNCI 26 5 21

Malaria Management 13 0 13

ASRH counseling Training 58 13 43

Mid-Level Practicum 5 1 4

क्षमिा अलभवचृधका बबषयहरू
अवस्था

तासलम 
पाउन ुपने
संख्या

तासलम
पाएका

तासलम 
पाउन 
बााँकी

Tuberculosis Modular Training 26 10 16

PMTCT 58 10 48

IYCF 58 18 40

PEN Package 26 10 16

IMAM 58 18 40

Basic Laboratory Training 3 0 3

COVID 19 Contact Tracing 6 6 0

Infection Prevention ToT 73 42 21

CoFP Counseling 26 5 21

Minilap 0 0 0

Vasectomy 0 0 0



कषलभि १९ व्यवस्थापन
क्वारेन्टाइन व्यवस्थापन
^ j6f, ;DalGwt j8f sfof{no tyf :jf:Yo ;+:yf

अइसोलेसन व्यवस्थापन
@ j6f, gu/kfnLsfdf gu/kfnLsf cGtu{t :jf:Yo zfvf tyf :jf:Yo ;]jf

sfof{nodf :jf:Yo ;]jf sfof{nosf] ;dGjodf Joj:yfkg u/LPsf]

आपूर्त ि व्यवस्थापन
gu/kfnLsfsf] >f]taf6, :jf:Yo ;]jf sfof{no, ;+3;+:yfx? -:jf:Yosf nfuL

;Ifd k|0ffnL, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, ;'cfxf/f, ;]e b lrN8«]g cfbL_

मानव श्रोत व्यवस्थापन
gu/kfnLsfdf :YffO b/aGbL ePsf tyf s/f/ ;]jfdf lgo'QL u/LPsf k|fljlws

sd{rf/Lx?

जनचेतना कायिक्रम



vr{ ljj/0f 

qm=;= s'n ah]6 vr{ k|ult df}Hbft

!=
;;t{ ah]6 

41094000 37139413 90.37 3954587
lgzt{ ah]t 

@= ५०९२०००. ४७३६५३८. ६७.८१ ३५५४६२.







प्रमुख समस्याहरू

क्षेत्र प्रमुख समस्या समाधानकष िाचग भएकष
प्रयास अबकष बाटष/समाधान जजम्मेवार तनकाय

स्वास्थय
सेवा प्रवाि

:Jff:Yo rf}sLx? cfd gfu/Lssf] 

kxF'raf6 6f9f x'g' 

:jf:Yo ;+:yfsf] kxF'raf6 6f9f 

ePsf & j6f j8fdf cfwf/e't

:jf:Yo ;]jf s]Gb| :yfkgf u/L 

;]jf k|jfx u/LPsf]

yk pks/0f tyf cfjZos

ejg lgd{0fsf] nfuL kxn ug]{

gu/kflnsf, k|b]z 

;/sf/ tyf ;+3

bIf :jf:YosdL{sf] cefj
cfjZos tfnLdx?df 5gf}6 u/L 

k7fOPsf]
tfnLdnfO lg/Gt/tf lbg]

gu/kflnsf tyf

;+3;+:yfx?

स्वास्थय
पूवािधार

:jf:Yo ;+:yfnfO ;]jf ;~rfng ug{ 

cfjZos pks/0f tyf ;'lawf

;DkGg ejg gx'g' 

:jf:Yo ;+:yf tyf cfwf/e't

:jf:Yo ;]jf s]Gb|sf] hUuf v/Lb

tyf ejg lgd{f0f sfo{ ;'rf? 

ePsf]

;a} :jf:Yo ;+:yfsf] ejg tyf

pks/0f Joj:yfkgnfO

lg/Gt/t lbg]

gu/kflnsf, k|b]z 

;/sf/, ;+3 tyf

;+3;+:yfx?

cgnfOg /Lkf]l6{Ësf] nfuL ;a} 



gu/kflnsfn] u/]sf gljgtd k|of;x? 

• :Jff:Yo rf}sL gePsf] j8fx?df cfwf/e't :Jff:Yo ;]jf k|jfx ug{sf]lglDt & j6f j8fdf 

cfwf/e't :Jff:Yo ;]jf s]Gbsf] :yfkgf

• b'O{ j6f j8fx?Dff Nofa= ;]jfsf] ;'rf? u/L hDdf # j6f :Jff:Yo rf}sL af6 Nof=a=;]jf ;'rf? 

• ;'gf}nf] xhf/ lbgsf] dxTj emNsfpg :Jff:Yo rf}sLdf kf]if0f sg{/sf] :yfkgf

• ue{jtL cfdfx?sf] :jf:Yosf nfuL d]o/ sfo{qmd cGtu{t u|fld0f cN6«f;fp08 sfo{qmd k|To]s 

:jf:Yo ;+:yfdf uP/ lel8of] PS;/] tyf :jf:Yo kl/If0f sfo{qmd ;~rfng

• ;L Pd ;L g]kfn (center for mental health and counseling) / gu/kfnLsfsf] 

;xof]udf dfg;Ls :jf:Yo ;DalGw tfnLd, k/fdz{ tyf pkrf/ lzlj/ -@)&^ ;fn kf}if $ ut]_ 

cfof]hgf u/L dfgl;s /f]uLx?sf] pkrf/ u/LPsf]

• ljBfnodf dfg;Ls :jf:Yo -cfTdxTof_ ljifodf lgoldt k/fdz{ ;]jf

• ue{jtL dlxnfx?sf] :jf:Yo kl/If0f tyf ;+:yfut k|;'tL ;+Vof a9fO dft[ tyf lzz' d[To'b/ 

sd ug{ /f]ldË cgldsf] Joj:yf u/LPsf] 



:Jff:Yo rf}sL e'/ kf]if0f sg{/ 



Sjf/]G6fO{g ljj/0f 

• Sjf/]G6fO{g ;+Vof M ^

• Sjf/]G6fO{gdf hDdf a;]sf] ;+Vof M !!@%

• hDDff PCR hfFr ;+Vof M @#^@

• hDdf RDT hfFr ;+Vof M %#!

• hDdf kf]h]l6e ;+Vof M @(

• hDdf lgsf] eP/ hfg] ;+Vof M @(

• /]km/ u/LPsf] ;+Vof M @

• Sjf/]G6fO{g /x]sf] ldlt @)&^.!@.@@ b]lv @)&&.&.@& ;Dd /x]sf] / ;Dk'0f{ Sjf/]G6fOg /x]sf 

ljBfno ejgx? ;/;kmfO tyf lgd{nLs/0f u/L ;DalGwt ljBfnonfO x:tfGt/0f u/LPsf]



sf]/f]gf efO{/; -COVID-19_ hgr]tgf 



gu/kflnsfdf sf]/f]gf efO{/; ;r]tgf 



j8f g+= # l:yt Sjf/]G6fO{g 



j8f g+= # l:yt Sjf/]G6fO{g 



Sjf/]G6fO{g cg'udg 



वापषिक ससमक्षा गोष्ठी



वापषिक ससमक्षा गोष्ठी



धन्यवाद्

स्वास्थय शाखा
e]/L नगर पासलका


